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Les troubles psychotiques dans l'ordre du langage 
Souci de la parole, lecture du symptôme 

 

Discutant : Bérengère MAILLAND, psychologue 

Les termes disparus des manuels de psychiatrie comme celui de folie, d'hystérie, de délire voire de psychose, se 

sont déplacés dans la langue commune. 

Je psychote, tu délires, je suis parano, un vrai schizo ! En revanche, la langue de la psychiatrie parle de son côté de 

troubles de santé mentale, troubles à réhabiliter avec l'aide de programmes psycho-éducatifs, dans le souci d'une 

psychiatrie inclusive. Notre propos s'inscrit dans ce moment de repli langagier de la psychiatrie, qui en évitant les 

mots dits stigmatisants, les voit réapparaître dans la banalité du quotidien. Ce qui revient à dire que tout le monde 

est fou sauf ceux qui font des séjours en psychiatrie ! Ou encore que "nous vivons dans un monde de fous" tandis 

que les hôpitaux psychiatriques se vident et tentent d'objectiver la maladie par le retour à la santé à l'instar de la 

médecine ! 

Qu'est-ce que parler veut dire ? Au singulier, la prise de parole nouée au corps implique le sujet dans son rapport à 

la jouissance. La langue vivante est marquée par les changements techno-civilisationnels. Nouvelles façons de dire, 

inédites façons de faire et symptômes inhabituels vont de pair. 

Dans ce contexte, nous aborderons les troubles psychotiques tels qu'ils se manifestent dans l'ordre du langage, 

phrase interrompue, schizophasie, coq à l'âne, discours diffluent, délire, hallucinations... leur nature et leurs effets 

dans la vie du sujet. Le souci de la parole pour entendre les sujets souffrant de troubles psychotiques, à partir de 

ce qui fait leur singularité, s'avère nécessaire. Entendre les faits de langage et la manière dont ils sont dits, c'est 

prendre acte de leur énonciation, c'est réhabiliter le sujet et lui donner la possibilité d'inventer un "savoir y faire" 

avec ce qui de la signification défaille, sans le réduire à un déficit ou un handicap.  

Écouter devient alors de ce fait, apprendre à lire ce qui s'écrit du symptôme noué à la pulsion dans le corps parlant 

et suppose une éthique de la réponse. 
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